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Wiesbaden, 7. Dezember 2018 

Presseinformation 
 

10 Jahre Pflegestützpunkte in Hessen – bundesweit einzigartiges Angebot 

 

"Die hohe Zahl der Inanspruchnahmen der umfangreichen Angebote der Pflegestützpunkte 

in Hessen belegt, dass es richtig war, 2008 die Einrichtung von Pflegestützpunkten auf den 

Weg zu bringen", betonte der Hessische Minister für Soziales und Integration Stefan 

Grüttner anlässlich des 10-jährigen Bestehens der Pflegestützpunkte in Hessen. "Einmal 

mehr haben wir in Hessen gezeigt, wie erfolgreich, unkompliziert, schnell und transparent 

Menschen mit deren Anliegen dadurch geholfen wird. Das Ziel, Pflegebedürftigen und ihren 

Angehörigen eine ortsnahe Anlaufstelle zu bieten, wurde damit erreicht. Die Pflegestütz-

punkte haben sich erfolgreich etabliert." 

 

Mit dem Pflegeweiterentwicklungsgesetz vom 28. Mai 2008 hat der Bundesgesetzgeber die 

Möglichkeit geschaffen, Pflegestützpunkte einzurichten. Das Land Hessen hat am 

8. Dezember 2008, also genau vor 10 Jahren, die Pflegekassen und auch die kreisfreien 

Städte und Landkreise dazu bestimmt, zunächst in jeder Gebietskörperschaft einen Pflege-

stützpunkt einzurichten. Die Ausgestaltung der Einrichtung vollzieht sich auf der Grundlage 

einer Rahmenvereinbarung zwischen den kommunalen Spitzenverbänden – Hessischer 

Städtetag, Hessischer Landkreistag und Hessischer Städte- und Gemeindebund – und den 

Pflege- und Krankenkassen, in der die wesentlichen Inhalte der Einrichtung und Arbeit 

abgestimmt wurden. 

 

"Mit der Einführung von Pflegestützpunkten in Hessen wurde absolutes Neuland betreten", 

sagt Rolf Schkölziger, derzeit Vorsitzender des Steuerungsausschusses der Pflegestütz-

punkte in Hessen. "Dies betrifft zum einen das Leistungsangebot selbst. Zum anderen ist 

aber auch die Form der erfolgreichen Kooperation zwischen Pflege- und Krankenkassen 

und kreisfreien Städten und Landkreisen völlig neu und bislang bundesweit einzigartig. 

Jeden Tag geben unsere Mitarbeitenden in den Pflegestützpunkten gemeinsam das beste 
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Beispiel dafür ab, wie gut Behörden aus Pflegekassen und Städten und Landkreisen 

zusammenarbeiten können und Gesetze umsetzen." 

 

Zu den vielen Aufgaben der Pflegestützpunkte gehören unter anderem: 

 umfassende sowie unabhängige Auskunft und Beratung zu den Rechten und Pflichten 

nach dem Sozialgesetzbuch und zur Auswahl und Inanspruchnahme der bundes- 

oder landesrechtlich vorgesehenen Sozialleistungen und sonstigen Hilfsangebote, 

 Koordinierung aller für die wohnortnahe Versorgung und Betreuung in Betracht 

kommenden gesundheitsfördernden, präventiven, kurativen, rehabilitativen und 

sonstigen medizinischen sowie pflegerischen und sozialen Hilfs- und Unterstützungs-

angebote einschließlich der Hilfestellung bei der Inanspruchnahme der Leistungen, 

 Vernetzung aufeinander abgestimmter pflegerischer und sozialer Versorgungs- und 

Betreuungsangebote. 

 

"Das Angebot der Pflegestützpunkte wird von den Bürgerinnen und Bürgern sehr gut 

angenommen", betont für die kommunalen Spitzenverbände der Direktor des Hessischen 

Landkreistages Prof. Dr. Jan Hilligardt. "Die Zahl der Anfragen und Beratungen ist in den 

letzten 10 Jahren stark angestiegen, so dass mittlerweile in 9 Landkreisen die Pflegestütz-

punkte personell ausgebaut wurden bzw. sich die Kreise mit den Pflegekassen in 

Gesprächen für einen Ausbau befinden. Das Beratungsangebot der Pflegestützpunkte kann 

so gerade auch in Flächenlandkreisen mit neuen Außenstellen oder Außensprechstunden 

für die betroffenen Menschen und ihre Angehörigen noch effektiver und leichter erreicht 

werden." 

 

 

Anlage: Flyer der Pflegestützpunkte in Hessen 



Pflegestützpunkte
in gemeinsamer Trägerschaft
der Pflege- und Krankenkassen, 
der Landkreise und kreisfreien
Städte in Hessen

Die Pflegestützpunkte 
helfen bei Fragen rund um 
Pflege und Versorgung 

	 Information
	 Beratung
	 Unterstützung
	 Vermittlung
	 Koordination



Die Pflegestützpunkte sind da für:

	 Pflegebedürftige Menschen
	 Pflegende Angehörige
	 Menschen mit Behinderung
	 Menschen, die von Behinderung und Pflegebedürftigkeit  
	 bedroht sind

Wir	sind Ihre erste Anlaufstelle für all Ihre Fragen.
Wir	stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite und kümmern
	 uns nachhaltig um Ihr Anliegen.
Wir	beraten trägerneutral und kostenlos.
Wir	informieren unabhängig und verbraucherorientiert.
Wir	besuchen Sie auf Wunsch auch zu Hause.

Zu den Leistungen der Pflegestützpunkte gehören:

	 Umfassende sowie unabhängige Auskunft und Beratung
	 zur Auswahl und Inanspruchnahme von Sozialleistungen 
	 und Hilfsangeboten.

	 Koordinierung aller für die wohnortnahe Versorgung und
	 Betreuung in Betracht kommenden Unterstützungsange-
	 bote einschließlich der Hilfestellung bei der Inanspruch-
	 nahme der Leistungen.

	 Vernetzung aufeinander abgestimmter pflegerischer und
	 sozialer Versorgungs- und Betreuungsangebote.

Die Pflegestützpunkte arbeiten mit allen Einrichtungen und Diensten  
zusammen, die mit Fragen der Prävention, Rehabilitation, Pflege und 
Hilfen zur Lebensgestaltung befasst sind.



Pflegestützpunkte Hessen

Pflegestützpunkt Kreis Bergstraße
Gräffstraße 11, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 9598740, -41
E-Mail: pflegestuetzpunkt@kreis-bergstrasse.de

Pflegestützpunkt Landkreis Darmstadt-Dieburg
Schlossgasse 17, 64807 Dieburg
Telefon: 06071 881-2156, -2157, -2172, -2173
E-Mail: pflegestuetzpunkt@ladadi.de

Pflegestützpunkt Landkreis Fulda
Gerloser Weg 20 (Zentrum Vital), 36039 Fulda
Telefon: 0661 6006-692, -693
E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-fulda.de

Pflegestützpunkt Landkreis Gießen
Kleine Mühlgasse 8, 35390 Gießen
Telefon: 0641 209164-95, -96, -97
E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-giessen.de

Pflegestützpunkt Kreis Groß-Gerau
Wilhelm-Seipp-Straße 4, 64521 Groß-Gerau
Telefon: 06152 989-463
E-Mail: pflegestuetzpunkt@kreisgg.de

Pflegestützpunkt Landkreis Hersfeld-Rotenburg
Klaustor 3 (im Stadthaus), 36251 Bad Hersfeld
Telefon: 06621 87-3707, -3709, -3710
E-Mail: pflegestuetzpunkt@hef-rof.de

Pflegestützpunkt Hochtaunuskreis
Ludwig-Erhard-Anlage 1-5, 61352 Bad Homburg v.d.H.
Telefon: 06172 999-5171, -5172
E-Mail: pflegestuetzpunkt@hochtaunuskreis.de



Pflegestützpunkt Landkreis Kassel
Kulturbahnhof Südflügel, 
Franz-Ulrich-Straße 6, 34117 Kassel
Telefon: 0561 1003-1371, -1399
E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreiskassel.de

Pflegestützpunkt Lahn-Dill-Kreis
Karl-Kellner-Ring 51, 35576 Wetzlar
Telefon: 06441 407-1415, -1416
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lahn-dill-kreis.de

Pflegestützpunkt Limburg-Weilburg
Schiede 43, 65549 Limburg
Telefon: 06431 296-375, -376
E-Mail: pflegestuetzpunkt@limburg-weilburg.de

Pflegestützpunkt Main-Kinzig-Kreis
Hailerer Str. 24, 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 9741-48003, -48012
E-Mail: pflegestuetzpunkt@kca-mkk.de

Pflegestützpunkt Main-Taunus-Kreis
Am Kreishaus 1-5, 65719 Hofheim
Telefon: 06192 201-1989, -1990
E-Mail: pflegestuetzpunkt@mtk.org

Pflegestützpunkt Landkreis Marburg-Biedenkopf
Am Grün 16, 35037 Marburg 
Telefon: 06421 405-7400, -7401
E-Mail: pflegestuetzpunkt@marburg-biedenkopf.de

Pflegestützpunkt Odenwaldkreis
Michelstädter Straße 12, 64711 Erbach
Telefon: 06062 70-317, -1577, -1584, -1587
E-Mail: pflegestuetzpunkt@odenwaldkreis.de



Pflegestützpunkt Rheingau-Taunus-Kreis
Heimbacher Straße 7, 65307 Bad Schwalbach
Telefon: 06124 510-525, -527
E-Mail: pflegestuetzpunkt@rheingau-taunus.de

Pflegestützpunkt Schwalm-Eder
Parkstraße 6, 34576 Homberg (Efze)
Telefon: 05681 775-249, -250
E-Mail: info@pflegestuetzpunkt-schwalm-eder.de

Pflegestützpunkt Vogelsbergkreis
Goldhelg 20, 36341 Lauterbach
Telefon: 06641 977-2091, -2092
E-Mail: pflegestuetzpunkt@vogelsbergkreis.de

Pflegestützpunkt Waldeck-Frankenberg
Am Kniep 50, 34497 Korbach
Telefon: 05631 954-881, -882
E-Mail:  
pflegestuetzpunkt@landkreis-waldeck-frankenberg.de

Pflegestützpunkt Werra-Meißner-Kreis
Schlossplatz 1, 37269 Eschwege
Telefon: 05651 302-1434, -1435, -1436
E-Mail: pflegestuetzpunkt@werra-meissner-kreis.de

Pflegestützpunkt Wetteraukreis
Eberhard-Bauner-Allee 16, 63654 Büdingen
Telefon: 06042 884-108, -112
E-Mail: pflegestuetzpunkt@wetteraukreis.de



Pflegestützpunkt Darmstadt
Frankfurter Straße 71, 64293 Darmstadt
Telefon: 06151 669-2971, -9631
E-Mail: pflegestuetzpunkt@darmstadt.de

Pflegestützpunkt Frankfurt am Main
Hansaallee 150 (Rathaus für Senioren)
60320 Frankfurt am Main
Telefon: 0800 589-3659 (kostenfrei)
E-Mail: pflegestuetzpunkt@frankfurt.de

Pflegestützpunkt Stadt Kassel
Friedrich-Ebert-Straße 10, 34117 Kassel
Telefon: 0561 787-5630
E-Mail: pflegestuetzpunkt@kassel.de

Pflegestützpunkt der Stadt Offenbach
Berliner Straße 60, 63065 Offenbach am Main
Telefon: 069 8065-2453, -3542
E-Mail: pflegestuetzpunkt@offenbach.de

Pflegestützpunkt Wiesbaden
Konradinerallee 11, 65189 Wiesbaden
Telefon: 0611 31-3590, -3648
E-Mail: pflegestuetzpunkt@wiesbaden.de
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Übersicht der Pflegestützpunkte in Hessen

	 1	 Landkreis Kassel 
		  in Kassel
	 2	 Stadt Kassel
	 3	 Werra-Meißner-Kreis 
		  in Eschwege
	 4	 Landkreis Waldeck-Frankenberg 
	 	 in Korbach
	 5	 Schwalm-Eder-Kreis 
		  in Homberg (Efze)
	 6	 Landkreis Hersfeld-Rotenburg 
		  in Bad Hersfeld
	 7	 Landkreis Marburg-Biedenkopf 
		  in Marburg 
	 8	 Vogelsbergkreis 
		  in Lauterbach
	 9	 Landkreis Fulda 
		  in Fulda
	10	 Lahn-Dill-Kreis 
	 	 in Wetzlar

	11	 Landkreis Gießen 
		  in Gießen
	12	 Wetteraukreis 
		  in Büdingen
	13	 Main-Kinzig-Kreis 
		  in Gelnhausen
	14	 Landkreis  
		  Limburg-Weilburg 
	 	 in Limburg
	15	 Hochtaunuskreis 
		  in Bad Homburg v.d.H.
	16	 Rheingau-Taunus-Kreis 
		  in Bad Schwalbach

	17	 Landeshauptstadt 
		  Wiesbaden
	18	 Main-Taunus-Kreis 
		  in Hofheim
	19	 Stadt Frankfurt am Main
	20	 Stadt Offenbach
	21	 Landkreis Groß-Gerau 
		  in Groß-Gerau
	22	 Stadt Darmstadt
	23	 Landkreis Darmstadt-Dieburg 
		  in Dieburg
	24	 Landkreis Bergstraße 
		  in Heppenheim
	25	 Odenwaldkreis 
		  in Erbach
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Internet:
Bitte geben Sie in eine geeignete Suchmaschine folgende Adresse ein:
www.hess-staedtetag/pflegestuetzpunkte.de
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